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Una buona PAIF IMG Nottolini torna da Siena
con i 3 punti.

Primo set molto combattuto perd non giocato
su alti ritmi.

Rincorriamo sempre fino al 23-21 fin quando le
battute di Ciliberti mettono in difficolta le
senesi.

Si chiude ai vantaggi 24-26.

Secondo set e altro piglio.

Sempre avanti nel punteggio di 4/5 punti fino al
finale 20-25.

Nel terzo e ultimo set si parte con il freno a mano tirato fino al 8-4 Siena poi solo
Nottolini.

Termina 21-25 e 3 punti importanti.

Nel complesso una buona gara anche se da migliorare in alcuni frangent..
Ottima la prova del nostro libero Miccoli llaria.

Next Match sabato 7 novembre ore 21.00 al PalaPiaggia contro le Signe.
Non mancate...
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UNDER 13

Gara da definire strana quella giocata dalle nostre
ragazze della Under 19 “targata” ICP Nottolini.

\ Pronti via e subiamo il Versilia finendo addirittura
sotto 2-11.

Cerchiamo di recuperare ma il divario e troppo
ampio. 21-25 Versilia e O-1

. Nel secondo set sulla scia del finale del primo set,
¥ amministriamo bene il vantaggio di 4/5 punti fino al
19-14, poi blackout inspiegabile e le ragazze dell’ex
Roni ne approfittano 22-25 e 0-2.

Qualche aggiustamento da parte di Mr Pocai con il terzo e quarto set autorevoli.
Sul 2-2 nel tiebreack andiamo subito avanti di 3 punti girando campo 8-5 prima
della vittoria 15-9 e 3-2 finale.

Non la nostra migliore prestazione, con troppi errori banali commessi e dove si puo
gioire solamente della bella reazione avuta sotto di 2 set a zero.
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@ lencioniortofrutta@gmail.com N\ P
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Valentinha Stefani

Biologa Nutrizionista
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UNDER 17

In trasferta a Pieve a Nievole, le nostre ragazze reggono solo il primo set contro il
Montebianco.

Buon primo set delle nostre ragazze che se lo aggiudicano meritatamente.

Il Montebianco non ci sta e prima ristabilisce la parita poi si porta 2-1 nel conteggio
dei set.

Quarto set giocato ad alta intensita ma un po la sfortuna un po la paura di
sbagliare fa si che Montebianco abbia la meglio al termine dei vantaggi 27-25.

Gara tutto sommato buona con netti miglioramenti gia intravisti la scorsa

settimana.
J FARMACIA

La strada € questa ed € da qui che si deve riprendere.
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Terza gara e terza vittoria per le nostre
ragazze della Under 15 Nera che resta
saldamente al comando della classifica nel
girone D.

A farne le spese sono le pari eta del Blu Volley
Quarrata che non impensieriscono mai le
nostre ragazze nei tre set giocati.

Parziali: 25-10, 25-15, 25-13.

Gara sostanzialmente a senso unico e brave le nostre ragazze a non perdere mai la

concentrazione.

Appuntamento a domenica 8 novembre a Porcari.

Centro
Antincendio

AL CENTRO DELLA TUA SICUREZZA
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UNDER 15 Bianca

____Gara non facile per il neo e giovanissimo gruppo
; ~ Under 15 bianca quella contro le viareggine dell’Oasi
{' = ma affrontata con tenacia e caparbieta.

L . Dopo i primi due set combattuti ma finiti ahime a
o  favore dell!Oasi Volley, le nostre ragazze si
aggiudicavano meritatamente il terzo parziale 23-25.
Nel quarto set purtroppo le viareggine premevano
sull’acceleratore aggiudicandosi set e gara 3-1.

Parziali:
25-22, 25-16, 23-25, 25-14.

Con il gruppo che cresce e inizia a capire le dinamiche del campo, torniamo al
lavoro in palestra per preparare la prossima gara.
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UNDER 14

- Nel girone di Eccellenza, vittoria in trasferta a Lucca
. contro la Pantera Volley.

Set abbastanza equilibrati che dopo i primi tre set ci
consente di condurre la gara nel conto dei set, 1-2.

Il quarto e decisivo set € un susseguirsi di emozioni
e di capovolgimenti di fronte fino al guizzo decisivo

~ delle lucchesi.
-~ 2-2 e tiebreack.
2N Si parte cosi cosi ma ci riprendiamo subito
: chiudendo la gara con 7 punti di vantaggio 8-15

o e BAURRN &
37 4 TV i (e Al AR A~

Due punti che ci volevano per il morale e la classifica che in questo girone di
eccellenza servira per gli accoppiamenti della seconda fase.
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SERIE G - NEXT MATCH

& PAIF IMG NOTTOLINI
Vs
VOLLEY LE SIGNE (FI}

Sahato 7 Novembre ore 21.00
PalaPiaggia Capannori

Vi aspettiamo a tifare Nottolini
#WeAreNottolini
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; Society for Medicine Analysis Technology

ASD PALLAVOLO NOTTOLINI

Via Guido Rossa s/n
¢/ ﬁ/(y Y% Presso palestra C. Piaggia
55012 Capannori (LU)

E-mail: pallavolo@nottolini.it

NOTTOLINI VOLLEY

WWW.NOTTOLINLIT
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	SERIE C
	Una buona PAIF IMG Nottolini torna da Siena con i 3 punti.
	Primo set molto combattuto però non giocato su alti ritmi.
	Rincorriamo sempre fino al 23-21 fin quando le battute di Ciliberti mettono in difficoltà le senesi.
	Si chiude ai vantaggi 24-26.
	Secondo set e altro piglio.
	Sempre avanti nel punteggio di 4/5 punti fino al finale 20-25.
	Nel terzo e ultimo set si parte con il freno a mano tirato fino al 8-4 Siena poi solo Nottolini.
	Termina 21-25 e 3 punti importanti.
	Nel complesso una buona gara anche se da migliorare in alcuni frangenti.
	Ottima la prova del nostro libero Miccoli Ilaria.
	Next Match sabato 7 novembre ore 21.00 al PalaPiaggia contro le Signe.
	Non mancate…
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	UNDER 19
	Gara da definire strana quella giocata dalle nostre ragazze della Under 19 “targata” ICP Nottolini.
	Pronti via e subiamo il Versilia finendo addirittura sotto 2-11.
	Cerchiamo di recuperare ma il divario è troppo ampio. 21-25 Versilia e 0-1
	Nel secondo set sulla scia del finale del primo set, amministriamo bene il vantaggio di 4/5 punti fino al 19-14, poi blackout inspiegabile e le ragazze dell’ex Roni ne approfittano 22-25 e 0-2.
	Qualche aggiustamento da parte di Mr Pocai con il terzo e quarto set autorevoli.
	Sul 2-2 nel tiebreack andiamo subito avanti di 3 punti girando campo 8-5 prima della vittoria 15-9 e 3-2 finale.
	Non la nostra migliore prestazione, con troppi errori banali commessi e dove si può gioire solamente della bella reazione avuta sotto di 2 set a zero.
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	UNDER 17
	In trasferta a Pieve a Nievole, le nostre ragazze reggono solo il primo set contro il Montebianco.
	Buon primo set delle nostre ragazze che se lo aggiudicano meritatamente.
	Il Montebianco non ci sta e prima ristabilisce la parità poi si porta 2-1 nel conteggio dei set.
	Quarto set giocato ad alta intensità ma un pò la sfortuna un pò la paura di sbagliare fa si che Montebianco abbia la meglio al termine dei vantaggi 27-25.
	Gara tutto sommato buona con netti miglioramenti già intravisti la scorsa settimana.
	La strada è questa ed è da qui che si deve riprendere.
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	Terza gara e terza vittoria per le nostre ragazze della Under 15 Nera che resta saldamente al comando della classifica nel girone D.
	A farne le spese sono le pari età del Blu Volley Quarrata che non impensieriscono mai le nostre ragazze nei tre set giocati.
	Parziali: 25-10, 25-15, 25-13.
	Gara sostanzialmente a senso unico e brave le nostre ragazze a non perdere mai la concentrazione.
	Appuntamento a domenica 8 novembre a Porcari.
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	Gara non facile per il neo e giovanissimo gruppo Under 15 bianca quella contro le viareggine dell’Oasi ma affrontata con tenacia e caparbietà.
	Dopo i primi due set combattuti ma finiti ahimè a favore dell’Oasi Volley, le nostre ragazze si aggiudicavano meritatamente il terzo parziale 23-25.
	Nel quarto set purtroppo le viareggine premevano sull’acceleratore aggiudicandosi set e gara 3-1.
	Parziali:
	25-22, 25-16, 23-25, 25-14.
	Con il gruppo che cresce e inizia a capire le dinamiche del campo, torniamo al lavoro in palestra per preparare la prossima gara.
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	Nel girone di Eccellenza, vittoria in trasferta a Lucca contro la Pantera Volley.
	Set abbastanza equilibrati che dopo i primi tre set ci consente di condurre la gara nel conto dei set, 1-2.
	Il quarto e decisivo set è un susseguirsi di emozioni e di capovolgimenti di fronte fino al guizzo decisivo delle lucchesi.
	2-2 e tiebreack.
	Si parte così così ma ci riprendiamo subito chiudendo la gara con 7 punti di vantaggio 8-15
	Due punti che ci volevano per il morale e la classifica che in questo girone di eccellenza servirà per gli accoppiamenti della seconda fase.
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