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UNITE IN CAMPO
UNITE NELLA PREVENZIONE

Sabato durante la gara, le nostre
ragazze sono scese in campo con una
spilla a fiocco rosa per promuovere la
prevenzione e alla sensibilizzazione
sui tumori femminili, in particolare il
tumore al seno.
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Mr. Pocai scuote la squadra che reagisce benissimo nel quarto parziale con un
eloquente 25-17 e tiebreak.
Nell’ultima frazione si parte benissimo girando campo sul 8-3 poi un inspiegabile
blackout fa ritornare sotto le fiorentine che ci agganciano sul 14-14.
Finale al cardiopalma ma si chiude noi 17-15.

Vittoria sofferta ma meritata anche se dobbiamo lavorare su alcuni meccanismi
e sul consolidare di più gli attacchi.
Bella prestazione del nostro capitano Giulia Mannucci MVP di serata.
Un grazie al nostro favoloso pubblico e alle tantissime bimbe presenti.

La PAIF IMG Nottolini dopo una maratona di
oltre 2 ore e mezzo riesce ad avere la meglio
sulle fiorentine delle Le Signe.
Nel primo set partiamo forte, buone battute e
scambi vincenti ci consentono di fare nostro il
set 25-21.
Cala l’attenzione aumentano gli errori e
ovviamente il Volley Le Signe alza il ritmo.
Sempre a rincorrere e le fiorentine vanno
meritatamente sul 1-2 nel contro dei set.
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Ancora una gara che tra alti e bassi finisce al
tiebreack a nostro favore.

Nel primo set non siamo stati in grado di conservare
un vantaggio di ben 9 punti (2-11) con le porcaresi
che ne approfittano e chiudono 26-24.
Un buon ritmo e qualche aggiustamento ci permette
di gestire e vincere meritatamente il secondo e terzo
set con il medesimo punteggio 22-25.
Nel rammarico per il primo set, si gira a vuoto nel 
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quarto parziale 25-18 Porcari e tiebreak.
Ci squotiamo e nel quinto non c’è molto da dire andando subito in vantaggio di 4/5
punti gestiti fino al finale 10-15.

Sapevamo che la gara contro il Porcari Volley era difficile ma ci abbiamo
sicuramente messo del nostro per complicarsela (soprattutto nel primo set) anche
se poi le ragazze sono state brave comunque a portare a casa una vittoria
importante ai fini della classifica.
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Arriva al PalaPiaggia la prima vittoria per le
nostre ragazze della Under 17 contro le pari età
del Volley Aglianese.

Buon primo set delle nostre ragazze che se lo
aggiudicano meritatamente.
Poi un ritorno delle aglianesi ci costringono ai
vantaggi che chiudiamo 26-24.
Nel terzo set siamo avanti anche di 8 punti prima 
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di subire sul finale il ritorno delle aglianesi ma ormai è tardi.
Si chiude 25-21.

Buona gara e vittoria che da sicuramente morale con netti miglioramenti già
intravisti nelle ultime settimane.
Prossimo impegno sul difficile campo del Quarrata.
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Bona gara dove tutte le nostre ragazze hanno potuto dare il proprio contributo.
Da rivedere gli errori commessi nel secondo set.
Appuntamento a domenica 15 in casa contro Montebianco Pieve a Nievole.

Continua a vincere la nostra U15 Nera e
stavolta a farne le spese è UPL Porcari.

Tranne il secondo set dove ha regnato la
rilassatezza e dove le ragazze dell’UPL ci
hanno costretto ai vantaggi, nel terzo e
soprattutto nel primo set, la gara è stata a
senso unico.
Parziali: 12-25, 27-29, 18-25
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Contro le prime in classifica sapevamo che il livello di difficoltà era altissimo
quasi irraggiungibile.

A Viareggio, le nostre ragazze hanno lottato e messo inparzialmente in difficoltà
le avversarie nel secondo set.
Parziali:
7-25, 16-25, 13-25

Come già detto il nostro è un gruppo nuovo, giovanissimo e che piano piano sta
assimilando i fondamentali della pallavolo.
Torniamo in palestra al lavoro per la prossima sfida a Carrara.
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Doppio appuntamento settimanale per le bimbe del  girone di Eccellenza Under
14.

Due gare in trasferta sulla carta complicate e così è stato.
Ne sono uscite due sconfitte che tagliano la cora classifica del girone di
eccellenza in 2.

Si torna al lavoro in palestra per la prossima gara in casa contro le lucchesi del
Volley Pantera.
Gara da 3 punti a tutti i costi.

UNDER 14
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Al via il campionato regionale CSI Under
13 con le nostre bimbe in campo a
Casciavola.

Bene si sono comportate ritornando con
tutta la posta in palio.
Parziali:
17-25, 11-25, 19-25
Brave bimbe.

Prossimo appuntamento mercoledì 11 a
Capannori ore 18.30 contro il PSB
Capannoli.
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Al via anche le piccole 2017 e 2018 della
U12 4x4 

Ben si sono comportate nella doppia sfida
contro UPV Buggiano e Volley Barga.
Ai fini della cronaca ne sono uscite 2 nette
vittorie per 3-0.

Il lavoro in palestra si vede per queste
piccole campioncine del futuro.
Bravissime...
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ASD PALLAVOLO NOTTOLINI
Via Guido Rossa s/n 

Presso palestra C. Piaggia
55012 Capannori (LU)

E-mail: pallavolo@nottolini.itNOTTOLINI VOLLEY

WWW.NOTTOLINI.IT
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Domenica 15 Novembre ore 18.00
Palasport del Matassino

Figline Vadarno (FI)
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